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Chers lecteurs, chers amis,

Vous savez certainement que l'année 2026 est une année toute particuliére pour L'Arche de Marie : nous célébrons
avec une joie nos 20 ans d'existence !

Comme évoqué dans notre précédente édition, cette anniversaire est rythmée par de nombreux événements
destinés a marquer cette année comme il se doit.

Certains moments forts sont déja derriere nous, notamment le diner des bénévoles et le magnifique concert des TPN.
Vous découvrirez dans ce numéro quelques souvenirs et un retour sur ces deux belles rencontres qui ont témoigné,
une fois encore, de lariche  sse humaine de notre association.

Mais le meilleur reste encore a venir ! Le CapRock Festival sera sans aucun doute le point d'orgue de cette année

de célébration. Sous le théeme « Du Son, des Valeurs et du Rock », six groupes, dont plusieurs formations inclusives,

se produiront a la Ferme de Bertinchamps, a Ophain, le 7 novembre prochain. VVous tro uverez tous les détails dans
cette édition. Je vous invite d'ores et déja a réserver cette date dans votre agenda : votre présence sera le plus beau

soutien que vous puissiez apporter a notre projet.

La vie est faite de moments de joie, mais aussi d'épreuves. Ce début d'année a malheureusement été marqué par la

disparition de deux de nos jeunes, Alexandre et Stéphanie. Leur sourire, leur présence et tout ce qu'ils ont apporté a

notre maison laisseront une empreinte ind®I ®bile dans nos ciurs. Nous | eul
hommage empreint d'émotion et de gratitude.

Vous découvrirez également le ttmoignage de Mélanie, notre toute premiére participante, qui fréquente L'Arche de
Marie depuis maintenant vingt ans. Merci, Mélanie, pour ta fidélité et pour ta confiance.

Comme toujours, ce numéro vous fera revivre les nombreuses activités qui ont animé notre association ces derniers
mois. Quelle énergie, quelle créativité et quelle diversité ! Elles illustrent parfaitement le dynamisme de tous ceux qui
font vivre L'Arche d e Marie : les participants, les familles, les bénévoles, les professionnels et les nombreux amis qui
nous accompagnent.

Je vous souhaite une excellente | ecture. Merci, du fond du ci
que possible votre participation au CapRock Festival, afin que nous puissions célébrer ensemble ces vingt années
d'engagement, de solidar ité et d'inclusion.

Je vous souhaite également un trés bel été. Profitez de cette période pour vous ressourcer, partager de précieux
moments en famille ou entre amis, et revenir apres les vacances avec une belle énergie pour poursuivre, ensemble,
cette magnifique aventure.

A trés bientot,
Benoit Gaudissart
Président de 'ASBL L'Arche de Marie

[ Q! N&Mrk- RueleanBaptisteStouffs45,1332Genval
+32(0)491746706/ www.archedemarie.be
Pagel


http://www.archedemarie.be/

[Avche de M\arie

... /les niovzes

AuUSommai r eé

LES 20 ANS DE NOTRE CENTRE DE JOUR  ooiicciieeeeeees eeeeeeeeeneneneneeeeenieieeee eoeeeeeeseeeeeineee eeereee et ener e .3
L ORAHE DE MARIE FETE SES 20 ANS Loiuuuiiiiiiiiiiiie et e e e ettt e e e s e sttt s e e e s ee bbb s e s e s s sasban s eessessabannseeaenes 3
MELANIE, UN ELEMENT FORT DE NOTRE CENTRE DE JOUR DEPUIS 20 ANS ..uuiiiiiiiiiiiiiiiiciiiieeiiies ateeestsesein s s e aiaas 5
RETOUR SUR LE CONCERT DES 20 ANS DE L GARCHE DE MARIE ...coivvviiiiiiiieieeeieeiiiis eevevvvsvvssiinsesseeesennennne aeveveeens 6
DINER DES BENEVOLES AU RAVENSTEIN cvuuiiiiiiiiiiieiiiiiieiiiiiees eeeeeessssissessstinesesesnins aetieseesssssssessssnnsessssans e 7
LE CAP ROCK FESTIVAL : PARCE QUGENSEMBLE, TOUT EST POSSIBLE | FESTIVAL INCLUSIF ET SOLIDAIRE  .....ccvvvvvvennnnnnn. 9
MOMENTS D& £ VASIAINGO ARCEBIEMARIE ...oooiiiiicciiiies eeveeeeeneneneninenieiee eeveeerse e eeeeeeess s 10
UNE JOURNEE HAUTE EN COULEURS ..ovuiiiiiiiiiieiiiiiieeeiiiies eeeeieeesestineessnsin e nsnnns eeeeissesssssn e s rsnin e enens eeveees 10
UNE BELLE AVENTURE AU WOM | oo ettt et rreaeaans 11
DE BELLES RENCONTRES AVEC LES ETUDIANTS EDUCATEURS SPECIALISES DE LA HAUTE ECOLE DEFRE  cevvvvviiivveneerennnnn. 13
SALONENVIEDGWMOURE ¢ 6 €6 6 6 66 ééééééeécéédéééécéeecéééeeeceeeceeeceeeeeécdsréé
UNE PARENTHESE A MAREDSOUS SURLESDRAISINES € 6 6 é 6 € 6 6 6 666 é e e bbb bébéeébéeéeééeeéee. 1
UNE CHOUETTEJOURNEESPORTIVEE €6 € € 6 6 6 é é éééééécéééééécécéecedcéeeeceeeeeceéee. 1
UNE BELLE DECOUVERTEAUMUSEEDELAFRITEé é € é € é é é e é & é éé. éééééée. ceceeceaeeeece. 2
EN MEMOIRE DE NOS BENEFICIAIRES ooiciieeicceeieciieeee eeeeeeeeeeesenineinie eeeeeerie e eesseseeieiees eeeeee e s 22
DEUX DEPARTS QUI LAISSERONT UNE TRACE AU CENTRE DE JOUR  cevvuiiiiiiiiiiiiiiiieeeeiiiies eeveeeeseti s essesann e s seaans ... 22
EVENEMENTS  cooiiciiciccieiiiiiee eeveeen v s ieiniss eeeesses e sseen s inies eveesesessses i eeee et . 26
LN 7N IS TAT7 =Y = TP 26
LES 20 KM DE BRUXELLES : UN MAGNIFIQUE ELAN DE SOLIDARITE | oot ieieeeriiiiiie e e e e e e eeeenans .27
TOURNOIDE TENNIS EDITION 2026 | oo iiiiieiiees ettt eee e e e ... 30
183N o] n] =7 o] = E TR 31
MOMENTS DE PARTAGE A LOARCHE MARIE ..ooioiiiciiiieceieee eeeeeeeeeeeeneneninieieee eveeersees e essiiees reeeee oo 32
CAMP MAI 2026 UN MAGNI FI QUE SEJOUR A OUDEZEELEéééééééééééééééééééeééélreésé
LA FABRICATION DE NOTRE HUILE DE NOIX  coiiiiitiiieeiiiiieiereiiieeeeee eeveeeeiee e e e s s e eenninnees eereeeeeie s e e s s e e esenaans 36
AVOS AGENDAS | oot eeeeeeee e e e e s 38
SOUTENEZ -NOUS | oioieiiiccciecicieeeiee eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenieees eeeeeeseesesineninie eereeeeenen oo erese e 39
VOS CONTACTS AL O ARCHBEMARIE ..ot ettt eeeeeeeeee oo eeterer e .. 40

[ Q! N&M&a® - RueleanBaptisteStouffs45,1332Genval
+32(0)491746706/ www.archedemarie.be
Page2


http://www.archedemarie.be/

[Avche de Marie

... /les niovzes

Les 20 ans de notre centre de jour

LOArche de Mari e f°te ses

Tout a commencé un soir de 2004. Nous nous sommes réunis entre cousins et amis
pour réfléchir a un projet pour notre bien -aimée Marie, fille, niece, amie.

[ n ] ou
handicap | ®ger et mod®r ® apr s | eAcqueillstd/iel»r i t
qui avaient c¢cr®® 3 maisons doh®bergement , co
d 6 or g a n ipsualeurs béméficiaires qui ne pouvaient plus travailler en Entreprise

de Travail Adapté. Nous avons alors démarrée, en 2006, un centre de jour dans leurs

locaux de Genval. Au départ 2 jours par semaine et rapidement 5 jours étant

donné la demande.

dexistait pas assez de structures de
[

En 2010, gr©ce ° I dacquisition doune mai son
installés dans nos propres locaux.
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Depuis lors nous avons trouvé notre rythme de croisiere grace aux éducatrices,
Catherine, Raphaélle, Juliane mais surtout Valérie -Anne qui est la depuis 2009
avec une énergie et un enthousiasme indéfectible et forme avec Stéphanie

et Noémie une trio de base formidable.

Au quotidien le travail des bénévoles est lui aussi indispensable.
Ensemble ils représentent un emploi plein et ils apportent des idées,
des comp®tences, de | 6®coute et de | 06®nergi e

Enfin dans les coulisses, le support de nos donateurs fidéles ou occasionnels,

sdbajoute aux soutiens financiers de | 0AVI Q e
et nous permet, avec le bénéfice de nombreux évenements et la contribution des

parents, de nouer les 2 bouts.

Cette p®riode de 20 ans sb6ach ve avec un sen

par | 6arriv®e doéune directrice, Ombline, et
Nouvelle dynamique, nouveau regard, nouvelles perspectives.
Longue vie ™ | 06Arche de Mari e

| NEMErE- RueleanBaptisteStouffss, enval
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Mélanie, un élément fort de
notre centre de jour  depuis 20 ans

Bonjour,
Je m'appelle Mélanie de Liedekerke, j'ai 41 ans. Je suis née le 30 aolt 1984.

J' ai un fr re Alexis et une siur gqui s'"appel
Je n'ai pas d'amoureux et je n'en ai pas envie pour l'instant.

Je viens ° | 6Arche de Marie tous |l es jours d
Jbadore venir au centre de jour, pour faire
et mes amis.

La semaine, je vis & la Maison Poirier Dieu avec mes 4 copines ;

Mi zazxzl | e, Mar i e, Laetitia et Astrid COest
Notre ®ducatrice, No®mi e, nous propose des a
| 6atelier album photo ou | e bien °tre. Une f
par une esth®ticienne et |JjO0adore - a

A mon hébergement, je vis ma vie d'adulte. Quand je rentre a 16h,
je prends mon goQter avec mes copines, je prends ma douche, je prépare mes
vétements pour le lendemain, et de temps en temps le repas.

Le week -end je rentre chez ma maman, mais
j'adore rester deux fois par mois a Poirier Dieu
avec Vanessa ou ma voisine Laurence.

Ma copine Mizaélle reste souvent avec moi.
Nous faisons plein de sorties et nous nous
déplacons en train ou en bus.

€ | " Arche de Marie, |joai me
ddébactivit®s. Ma pr ®f ®r ®e es
JOoai me aussi |l a gym douce,
| 6art floral, | 6atelier mus

préparer les délicieuses confitures.

Je participe aux deux camps organises

par les éducatrices. Ce sont des séjours super
chouettes ! Le prochain aura lieu en aodt.

En juillet, je vais partir une semaine dans le Périgord avec mes 4 copines de

| 6h®ber gement. Nous allons aller chez notre
propose une retraite bien -étre -massage -yoga. Je me réjouis déja !
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Ret our sur | e concert des 20
Marie

Le samedi 18 avril 2026, I'Arche de Marie a célébré ses 20 ans lors d'une
magnifique soirée musicale organisée a I'Eglise Saints Pierre et Marcellin

de Bierges.

A cette occasion, les chorales Il Baluardo et Les Trois Petites Notes

ont offert au public un concert de grande qualité dans une ambiance
chaleureuse

et conviviale.

En premiere partie, notre troupe de danse a présenté une chorégraphie
préparée avec beaucoup d'investissement et d'enthousiasme suscitant

I'émotion et les applaudissements du public.

Cet événement a été un véritable succes. Nous avons eu le plaisir d'accueillir
de nombreux spectateurs venus partager avec nous ce moment de féte et de
célébration.

Cette soirée a permis de mettre a I'hnonneur vingt années d'engagement,

de rencontres, de projets et d'accompagnement des bénéficiaires

de I'Arche de Marie.

Nous tenons a remercier chaleureusement les choristes, les musiciens, les
bénévoles, les participants ainsi que toutes les personnes présentes qui ont
contribué a faire de cet anniversaire un moment inoubliable.

Merci a tous pour votre soutien et votre fidélité.
Grace a vous, l'aventure de I'Arche de Marie continue de s'écrire jour aprés
jour.

[Avche do Mavie

IL BALUARDO
&

- Deux chorales se réunissent
concert unique a l'occas
20 ans de |'Arche de N

Avec en premiére partie une chorégraphie
de la troupe de danse de I'Arche de Marie

s or mariE
H Adultes 25€/ Etudiants 20€
H Réservation souhaitée
pour le 11 avril sur
www.archedemarie.be
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Jeudi 23 avril : 20 ans de |
Diner des bénévoles

Al 3

Pour remercier et féter nos bénévoles qui ont contribué a la bonne

marche de notre asbl, depuis 20 ans, nous avons décidé ddor gani ser
un diner festif.

Le bénévole estun élément clé de notre organisation.

Grace a vos divers talents, vous accompagnez nos bénéficiaires

dans de nombreuses activit®s vari ®es qui | e
et de développer leurs divers talents.

Le bénévole est bien souvent le confident du bénéficiaire
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Le d ner sbest d®r oul ® sous un sol eil
au Royal golf club de Belgique. Nous étions une cinquantaine.

Les bénéficiaires avaient organisé la décoration des tables avec
les menus etde nombreuses photos. Par 2, ils étaient chefs de table.

Grace a nos éducatrices, nous avons pu voir les photos des 20 années
défilées et « last but not least » un magnifique jeu (questions, réponses sur
| dhi sdé ¢ 6 rAe dehMarie) était mené de main de maitre par

les compagnons de nos éducatrices.

Une super soirée souvenir dans une ambiance conviviale. Vivement
les 30 ans pour recommencer !
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LE CAP ROCK FESTIVAL Y @
Parce quobdensemble, tout est
Festival inclusif et solidaire

A vos agendas !

Faisons vibrer I'inclusion avec le
CAP ROCK FESTIVALy .

DU SON ET DES
VALEURS QUI

. e - . D nl RESONNENT
Parce qu'on aime les défis, l'inclusion
et la musique, L'Arche de Marie vous
prépare un événement exceptionnel !

- Un événement unique ouvert a toutes et FESTI VA I-..||||||.

tous (bénéficiaires, familles, artistes, 2026
partenaires et citoyens) et qui a pour objectif auproriT be [Avche de Marie

de : mettre en lumiére les talents des STUATION DE HANDICAP MENTAL | SZ?,%T,?E';‘S'E'E‘?'E?
personnes porteuses do

valoriser la difféerence, favoriser

la rencontre et le vivre -ensemble,
soutenir et promouvoir la scene
culturelle belge.

©) I’Ekgmzﬁlmdc*wc & P,  HUITIEME FREQUENCE
FATCAT

BAISEMAN

SCALE

VLADIBAR

CHOOLERS DIVISION

- Des groupes incroyables, une  énergie

qui rassemble LOArche de Mari e,

la 8ieme Fréquence, Scale, Crab, Fatcat,

Chool ers Division, Bai semalil VI aDJbar
Nous attendons entre 300 et 500 festivaliers

tout au | ong de | d8®v ®n

Rejoignez -nous le 07 novembre 2026
pour c élébrer ensemble les 20 ans de
I'Arche de Marie

Plus d'informations arrivent trés bient6t...
Restez connectés !
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Moments do®vasi ons
Marie

Unejournée haute en couleurs

Avec notre centre de jour, nous avons visité | 6 e x p oAstdadei @Bruxelles, une exposition
immersive et interactive mélant art, jeux vidéo et nouvelles technologies. Nous avons pris de
trés belles photos colorées qui serviront a remplir nos alboums lorsde | 6 a t ghdtd. e r

Méme sila météo n & ® tpasitrés clémente ce jour-la, cela ne nous a pas empéchés de
profiter pleinement de notre sortie. Comme a chaque visite a Bruxelles, nous avons fait un
passage incontournable par la Grand -Place ainsi que devant notre célebre

Manneken Pis.

Nous sommes allés ensuite nous réchauffer autour d 6 uban durim dans la rue des pittas,

dans une ambiance chaleureuse et conviviale.
e [}

Cette journée restera un tres beau souvenir pour tout le groupe :entre découvertes
artistigues, éclats de couleurs, photos souvenirs et moments de partage, chacun est
rentré avec le sourire.

[ Q! NaMEr- RueleanBaptisteStouffs45,1332Genval
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Une belle aventure au WOM !

Nous avons récemment vécu une magnifique journée de découverte au
WOM, le musée de | & | | ditu¢ a Toar& Taxisa Bruxelles.

Des notre arrivée, nous avons été accueillis dans un univers étonnant ou nos yeux et
notre cerveau étaient parfois misa rude épreuve !Entre lesillusionsd'optique, les
jeux de miroirs et les expériences interactives, chacun a pu s'émerveiller, s'amuser et
se laisser surprendre.

Les rires ont résonné tout au long de la visite. Nous avons pris plaisir a tester les
différentes installations, a poser pour des photos amusantes et a partager nos
impressions. Certains moments nous ont vraiment laissésperplexes : comment est-il

possible de paraitre géant dans une piece et minuscule dans une autre
?

Au-deld de la découverte, cette sortie a surtout été un beau moment de
partage. Ellenous a permis de passer du temps ensemble, de créer de
nouveaux souvenirs et de profiter d'une expérience originale dans la bonne
humeur.

Nous sommes rentrés avec des étoiles plein lesyeux, de nombreuses photos et
beaucoup d'anecdotes a raconter. Cette journée nous rappelle combien les
sorties culturelles sont importantes : elles nous permettent de découvrir de
nouveaux horizons tout en renforcant lesliens qui nous unissent.

Ungrand merci a toutes les personnes qui ont rendu cette belle aventure
possible. Nous attendons déja avec impatience notre prochaine sortie !

1
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De belles rencontres avec les étudiants éducateurs
spécialisés de la Haute Ecole DEFRE

Cette ann®e encor e, | 6 Arche de Marie a eu | a
belles collaborations avec les étudiants en éducateur spécialisé de la Haute
fcol e DEFRE. Ces rencontres ont ®t ® | 6occasi

surtout de cr®er de pr®ci eux moments de conyv
et riches de sens.

La premi re coll aboration sdest d®roul ®e aut
Au programme : chants, jeux de voix, découverte des sons en utilisant le corps

comme instrument, rythmes et petits moments
Une belle mani re de stimuler | es sens, l a ¢
Les b®n®ficiaires ont ®gal ement eu | dopportu

de Musique de Bruxelles, une sortie qui a permis de prolonger cette
découverte sonore.

La seconde collaboration était axée sur la psychomotricité, avec des ateliers

remplis do®nergie et de bonne humeur .

Les ®tudiants ont propos® des jeux doadresse
favorisant | a confiance en soi, | entrai de e
Au-dela des activités proposées, ces projets ont surtout été marqués par

|l a bienveillance et | 6i mplication des ®tudi a
des moments adapt ®s, dé°tre ° | 6®coute et do
beaucoup ddattenti on. Une vraie dynamique dbo

pour le plus grand plaisir de tous.
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Nous remercions chaleureusement les étudiants de la Haute Ecole DEFRE pour leur
investissement, leur créativité et ces instants de partage qui resteront de tres beaux
souvenirs ° | 8Arche de Mari e
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Salon Envie d6Amour

Touslesdeux ans setient le salon «Envied 6 a mos>UPour cette édition 2026, le fil conducteur

était : «Libred 6 ° tsai,@ 6 a i sete&e choisir ! Quels que soient notre autonomie, notre age
ou notre handicap ».

Nous avons participé au concours artistique.
Au centre de jour, pendant lesateliers d & a motis,avons réalisé un tableau sur le theme

aimer qui on veut. Ce projet nous a permis d 6 e x p rnosndées et notre créativité autour
de laliberté d 6 ai mer

Au salon, ily avait ausside nombreux stands surle bien -étre, des groupes de parole et des
animations. Nous avons rec¢u quelques petits cadeaux et surtout rencontré beaucoup

d 60 a u feunessvenant d 0 a u tinstieit®ns. Stéphanie a méme éte interviewée pour passer
surTvCom !
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Une parenthese a Maredsous sur les draisines

Le mois de mars a été particulierement éprouvant au centre de jour. Nous
ressentions tous le besoin de nous évader un peu, de passer une journée loin du
qguotidien, simplement entre nous, pour reprendre notre souffle et nous
reconnecter a la nature.

C 0 edonc a |l Abbaye de Maredsous que nous avons choisi de nous rendre.
Encette fin mars, lestempératures presque estivales rendaient | 6 escapade
encore plus agréable. Accompagnés de quelques stagiaires, tous lesjeunes du
centre de jour ont participé a cette belle sortie.

Nous avons loué sept draisines et pédalé ensemble j u s gqudédues

centaines de metres de | 6 a b b Aprés | 6 e f flacer du,réconfort :un
pigue-ni que sur | 6aire de | 6dabbagoem,dalmoneo mpagn®
ambiance détendue et conviviale. Nous avons ensuite profité d 6 u petite
balade autour de | 0 a b bavant de reprendre lesdraisines pour le trajet
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Cette journée a aussiété marquée par une belle surprise: la visite de Juliane,
notre ancienne éducatrice, venue partager un moment avec nous.

Une journée simple, mais précieuse, qui nous a permis de souffler un peu et de
laisser, le temps de quelques heures, toute la tristesse qui nous accompagnait
depuis plusieurs semaines.
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Une chouette journée sportive

Cette année, nous avions envie de changer nos habitudes.
Habituellement notre journée sportive se déroule par une balade a
v®l o ou ddéune mar che.

Cette fois -ci, nous souhaitions trouver une activité qui nous
permette de rester tous ensemble tout au long de la journée et

qui puisse se dérouler sans souci, quelle que soit la météo.

Notre choix s O eperté surle Parival a Rixensart, ou nous avons
passé une magnifigue journée placée sousle signe du sport, du
plaisir et du partage.

Bl | | | =s ..llf
- - /

Le matin, nous avons participé a une initiation au tennis animée

par Michaél, un professeur dynamique et passionné. Grace a de

petits jeux ludiques et des exercices de balle adaptés a chacun,

nous avons pu découvrir les bases du tennis tout en travaillant

notre adresse et notre coordination.

Apres deux heures d 6 a c t physique® il était temps de reprendre
des forces.

Nous avons partagé un délicieux repas autour d 6 u rbane pizza.
Ce moment de détente a permis a chacun de se retrouver et

d 6 ® ¢ h a Wan®une ambiance chaleureuse.
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Cette journée a été une véritable réussite. Elle nous a permis de renforcer
les liens, de créer de nouveaux souvenirs et de vivre ensemble une
expérience enrichissante. Une belle parenthése sportive qui restera

l ongtemps dans nos m®moi r es é
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Une beIIe decouverte au Musée de la Frite

Lor s ddune de nos sorties, nous avons
Musée de la Frite, situé a deux pas de la Grand -Place de
Bruxelles.

Grace a un parcours didactigue accompagné d'un audioguide,
nous avons découvert toute I'histoire de la pomme de terre,
depuis ses origines jusqu'a sa transformation en notre célébre frite
belge. Nous avons appris a reconnaitre les différentes variétés de
pommes de terre, leurs usages ainsi que les nombreuses
méthodes de cuisson utilisées a travers le monde.

Cette visite instructive et ludique a permis a chacun d'en
apprendre davantage sur un aliment que nous connaissons tous,
mais dont I'histoire est souvent méconnue.

Et pour terminer cette belle découverte de la meilleure des
facons, nous avons eu le plaisir de déguster un délicieux cornet
de frites accompagné de la sauce de notre choix. Un moment
tres apprécié par I'ensemble du groupe.
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Comme a chaque sortie dans notre belle capitale, cette journée s'est
terminée par une agréable promenade dans les rues de Bruxelles. Une tres
belle journée riche en découvertes, en partage et en bonne humeur .
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En mémoire de nos bénéficiaires

Deux départs qui laisseront une trace au centre de
jour

Ces derniers mois, le centre de jour a été profondément touché par la

disparition de deux de ses bénéficiaires. Ces départs laissent un immense vide

aupr s des jeunes, de | 6®quipe, des b®n®vol es
chance de partager un bout de ¢ hemin avec eux. Leurs sourires, leur présence

et les nombreux souvenirs vécus ensemble resteront grav®s dans n

\(V \\

s

Alexandre

Alexandre faisait partie du centre de jour depuis quinze ans. Au fil des années,
nous avons eu la chance de voir évoluer un jeune homme discret devenu une

personne profond®ment gentill e, serviable, p |
tous. Grace a sa douceur,  son sourire et son élégance naturelle, il occupait
une place particuli re aupr s des b®n®fici ai-r
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Trés impliqué dans la vie du centre, Alexandre participait toujours avec
enthousiasme aux activités proposées. Passionné par les ateliers artistiques et la
coutur e, i faisait preuve doéune grande minut

Il aimait également la nature, les balades, les chevaux et les moments
partagés lors des voyages et des activités conviviales organisés au fil des
années.

Ces derniers mois, il vivait une belle histoi
gui comptait énormément pour lui et qui le rendait particulierement heureux.

Entouré de ses amis et de sa seconde famille au centre de jour, Alexandre

laisse derriére lui d e tres nombreux souvenirs, des moments de joie sincere et un

grand vide dans nos ciurs.

Nous garderons longtemps en mémoire sa gentillesse, son sourire et tous les
beaux moments vécus a ses cotés. Merci Alexandre pour tout ce que tu as
apport® au centre de jour. Nous ne tooublierc
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une grande tristesse et beaucoup

appris le déces de Stéphanie, survenu le 28 février 2026.

Depuis 8 ans, Stéphanie faisait partie de la belle famille du centre de jour

L'Arche de Marie.

Par sa présence discrete, sa douceur, sa
sensibilit®, ell e a marqu® | e
ddoentre nous. Au fil des ann®e
appris a connaitre ses habitudes, sa sensibilité,

sa présence calme, ses silences aussi et les petits

moments de | partageaiavec@dusd e

au quotidien.

Méme si Stéphanie ne parlait pas beaucoup elle
savait exprimer sa joie a sa maniéere. Quand elle

®t ait heureuse, el l e levait |e
un grand sourire en disant « youhou ». Ce petit

mot si simple r®sonne aujourd?©
nos C 1 ursktraantsouveair précieux pour

tous ceux qui | dont connue.

Au fil des années, nous avons eu la chance de
partager avec elle de nombreux moments, des
sourires et ces instants simples mais tellement
importants.
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Stéphanie laissera un vide au sein de notre centre, mais aussi une empreinte
pleine de tendresse et de douceur.

Aujourddéhui, toute | 0®qui pe ainsi gue | es b®r

a ses proches.

Son souvenir continuera de vivre au sein de
de toutes les personnes qui ont eu la chance de la cétoyer.

Nous adressons nos plus sinc res pens®es
toutes les personnes qui ont eu la chance de croiser son chemin.

Au revoir Stéphanie. Que ton sourire, ta douceur et ton tendre « youhou »
continuent de r®sonner dans nos ciurs.
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Cinéma « | Swear »

w@ﬂ;ﬁ WINNER 3 BAFTA AWARDS

INCLUDING LEADING ACTOR

e L

T %
o aet] Ll

BASED ON THE REMARKABLE TRUE STORY

ROBERT ARAMAYO MAXINE PEAKE v« SHIRLEY HENDERSON 1o PETER MULLAN

| SWEAR

s mem = AU CINEMA LE 253 IN DE BIOSCOOP 00 % v

Chaque année, notre événement cinéma rencontre un véritable succes

grace a votre présence et a votre fidélité. C'est toujours un moment privilégié de
partage, de découverte et d'échange qui rassemble nos  bénéficiaires, leurs
proches, lesbénévoles et vous !

Cette année, nous avons choisi de vous présenter le film ISwear,une i uvr e
touchante et poignante qui aborde avec sensibilité la maladie de Gillesde la
Tourette, encore trop méconnue aujourd’hui. A travers cette projection, nous
souhaitons sensibiliserle public a cette réalité tout en mettant en lumiére le
parcours de celles et ceux qui vivent avec ce syndrome au quotidien.

Grace a votre soutien et a votre générosité, nous pouvons continuer a
proposer des activités de qualité a I'ensemble des bénéficiaires de notre
centre de jour. Votre engagement nous permet de poursuivre notre mission et
d'offrir des moments riches de sens,de découverte et de convivialité.

Unimmense merci a toutes celles et ceux qui contribuent, année aprés année, a
la réussite de cet événement.
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Les 20 km de Bruxelles :
un magnifique élan de solidarité !

Gr©ce ° | 8ASBL ¢ Pour |l es Autres e, | 6 Arche de Mas
aux 20 km de Bruxelles dans une ambiance exceptionnelle. Plus de 60 coureurs,

mar cheurs et membres de | 86®qui pe handisport ont
solidaire.

Gr ©ce ° l a g®n®rosit® des participants et de | e
r®col t®s au profit des projets de | 86Arche de Mari
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La journée a été rythmée par une ambiance chaleureuse et festive grace aux

encouragements des supporters, : | a moti vati on
remarquabl e mise en place par | 6ASBL 6&téppamiar | es /
Paquot, fait partie de notre consei/l doadministrat.i

ElI'l e a ®gal ement permis une belle ®nergie avec |0
de notre quartier, dont de nombreux b®n®ficiaire
moments partag®s ont ®t ® une belle il ltdeslkensati on d

qui unissent nos deux structures depuis de nombreuses années.
Les semaines de préparation et les entrainements ont été tout aussi précieux que la

course elle -méme. lls ont permis de créer des liens, de renforcer la motivation de
chacun et de vivre cette aventure collective dan:

R

yocwey (3 PLAYER J

Un merci tout particulier a Léopold et Marie, qui ont relevé ce défi avec enthousiasme
et port® fi rement |l es coul eurs de | 6 Arche de
aventure.
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Un immense merci a tous les participants, bénévoles, donateurs et supporters.

Cette premiére participation aux 20 km de Bruxelles restera un magnifique succes et
nous donne déja envie de relever de nouveaux défis ensemble !

Peut-°tre ~ | dann®e prochaine?Shdé¢ore plus nomk
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Tournoi de tennis Edition 2026 |

Le jeudi 25 juin, notre traditionnel tournoi de tennis a réuni 360 jeunes pour
une journ®e plac®e sous | e signe du sport, d
exceptionnelle !

Face aux températures trés élevées, nous avons di adapter le déroulement
du tournoi afin de garantir le bien  -étre de tous. Grace a ces ajustements, la
journée s'est déroulée dans une ambiance conviviale et détendue.

Cet événement n'aurait pas été une telle réussite sans I'engagement
remarguable de nos bénévoles, dont I'énergie, la disponibilité et
I'accompagnement tout au long de la journée ont été précieux. Un

immense merci également a toute I'équipe d'organisatrice, qui a veillé au
bon déroulement de cette édition malgré les conditions particuliéres.

Merci a toutes celles et tous ceux qui ont participé a la réussite de cette
belle édition. Nous avons déja hate de vous retrouver I'année prochaine !

[ Q! NaMark- Rue JeaBaptisteStouffs45, 1332Genva
+32(0491746706/ www.archedemarie.be
Page30


http://www.archedemarie.be/

[Ayche de Mavie

/les niovzes

Tournoi de PADEL !

Le vendredi 26 juin, nous avons eu le plaisir d'organiser la troisieme édition de
notre tournoi de padel a la Casa de Padel. Malgré une chaleur intense, cette
journée a une nouvelle fois rencontré un beau succes.

Au total, 72 jeunes ont partagé des moments de sport, de convivialité et de
plaisir sur les terrains. Quel bonheur de voir les jeunes tout donner pendant leurs
matchs, puis prendre le temps de jouer aux cotés de nos bénéficiaires, dans un
esprit de partage , de respect et de fair -play !

Bravo aux grands gagnants, les jumeaux Alfred et Lucien Simonis, venus du
Mexique, qui se sont imposés au terme d'une finale endiablée face a Maélle
Terlinden et Marion Verhulst.

Un immense merci a tous les bénévoles qui se sont investis pour faire de cette
journée une réussite, ainsi qu'a la Casa de Padel pour son accueil et son
précieux partenariat.

Rendez -vous a Noél pour une quatrieme édition que nous espérons tout aussi
conviviale, sportive et riche en beaux moments de partage !

[
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Moments de partage

Camp mai 2026 : Un magnifique séjour a
Oudezeele

Cette année, nous avons eu la joie de passer quelques joursdans le Nord de la
France, a Oudezeele. Ce séjour restera gravé dans nos mémoires grace aux
nombreuses découvertes, aux moments de partage et aux éclats de rire qui ont
rythmé la semaine.

Des le dimanche, la chance nous a souri! Au détour d'une promenade, nous
avons découvert un parc proposant un mini-golf, un petit train touristique et une
guinguette. Cette belle trouvaille a rapidement transformé notre aprés-midi en
véritable féte. Entre les parties de mini-golf, les balades en train et la musique
entrainante, nous avons méme terminé surla piste de danse, ou nous avons
dansé comme des fous dans une ambiance joyeuse et décontractée.
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